
“als je familie erbij betrekt levert dat veel op”
“Stel dat jezelf familie bent, hoe zou jij gezien en gehoord willen worden?”

BEWUSTWORDING

INZICHT
ZELFREFLECTIE

KENNIS
VAARDIGHEID

HANDELEN

ORGANISATORISCH

Fontys Hogeschool Eindhoven
Provinciale Raad voor de Volksgezondheid en    

Maatschappelijke Zorg Noord-Brabant.

Initiatiefnemers: 
Familieorganisaties Helmond, Tilburg, Eindhoven
professionals plaatselijke GGZ instellingen

de hulpverlener leert FAMILIE te zien als sleutel tot oplossingen

Een cursus voor professionals:
gegeven door ervarings deskundige,
familieleden, cliënten en professionals.

lesmodules:

Wat hulpverleners moeten weten over gezinnen!
Familie als Bondgenoot

ERVARINGSVERHALEN VAN FAMILIE EN CLIENT
ONDERBOUWD DOOR THEORIE OVER HERSTEL EN REHABILITATIE

Ervaringen van een gezin
Het moment waarop duidelijk 
wordt, dat een gezinslid een 
psychiatrische ziekte heeft.

Kennismaking
met de cursus

Familie als Bondgenoot
www.familiealsbondgenoot.nl

1

het juridisch kader
van samenwerking in 

de triade

3

opbouwen van
samenwerking in de 
triade (cliënt, hulp-
verlening, familie)

4

onderhouden van de
triade, samenwerking 
op de langere termijn

5
Veranderingen in een gezin

Handvatten voor hulpverleners 
om gezinsleden te steunen in 
hun nieuwe rollen en taken.
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